
Présentation de l’activité 

de la section 

TRIATHLON ASN 15



Composition de la section TRIATHLON 2015 :

- 5 licenciés :

Jean-Christophe GLEIZES

Philippe ALHIN

Thierry AUDIN

Cyril TAILLAND

Nicolas NOLIN    



Compétitions et résultats 2015

1) Triathlon Lac du SALAGOU

2) Triathlon Lac d’AYDAT

3) Triathlon La Tour d’Auvergne

4) Extrememan de NARBONNE



1) Triathlon Lac du SALAGOU

Distance L

Natation : 1,5 Kms

Vélo : 88 Kms  (D+ 1370m)

Course à pied : 18 Kms (D+ 162m)

Température au départ : 28 degrés à 9h45



Résultats sur 439 partants et 398 classés :

• 1 - BILLARD Bertrand : Nat=21 min ; Vélo=2h28 ; CaP=1h27; TOTAL=4h19

• 175 - GLEIZES J-Christophe : Nat=31 min ; Vélo=3h11 ; CaP=1h49; TOTAL=5h39

• 295 - NOLIN Nicolas : Nat=30 min ; Vélo=3h26 ; CaP=2h06; TOTAL=6h10

• 325 - AUDIN Thierry : Nat=27 min ; Vélo=3h23 ; CaP=2h23; TOTAL=6h23





2) Triathlon Lac d’AYDAT

Distance M

Natation : 1,5 Kms

Vélo : 40 Kms  (D+ 703m)

Course à pied : 10 Kms (D+ 130m)



Résultats sur 140 partants:

• 1) MERSAK Corentin  MONTLUCON TRIATHLON      

00:20:48 01:07:09 00:39:23  Temps total : 02:08:13

• 13) TAILLAND Cyril ASN TRIATHLON St Flour

00:29:11 01:13:52 00:43:50 Temps total : 02:28:30 ﻿

• 72) NOLIN Nicolas ASN TRIATHLON St Flour

00:32:06 01:26:50 00:53:48 Temps total : 02:55:24





3) Triathlon La Tour d’Auvergne

Distance M

Natation : 1,5 Kms

Vélo : 40 Kms  (D+ 776m)

Course à pied : 10 Kms (D+ 180m)



Résultats sur 78 partants et 75 classés :

1) PILATTE Cyril Esm Gonfreville Orcher

00h20'32 01h20'23     00h45'02 Temps Total=2h25'57

16) TAILLAND Cyril ASN triathlon Saint-Flour

00h29'51 01h29'43     00h48'14 Temps Total=2h47'48

44) NOLIN Nicolas ASN triathlon Saint-Flour

00h29'42 01h43'30     00h56'21 Temps Total=3h09'33







4) Extrememan de NARBONNE

Distance L

Natation : 1,9 Kms

Vélo :  85 Kms  (D+ 450m)

Course à pied :  21 Kms 



Résultats sur 134 classés :

1) GARCIN Romain USAT

00h32'34     02h02'27     01h19'37 Temps Total=3h59’19

(1’43/100m)        (41,65 Km/h)         (15,83 Km/h)

20) TAILLAND Cyril ASN triathlon Saint-Flour

00h31‘07      02h28'47     01h27‘22 Temps Total=4h30’34

(1’38/100m)          (34,28 Km/h)        (14,42 Km/h)







Objectifs, Compétitions 2016 :

-Assemblée Générale Ligue d’Auvergne de Triathlon 

06/02/2016 14h00

-IronMan VICHY (Philippe et Thierry)

-Half ALTRIMAN

- …



Organisation de la journée

TRIATHLON ASN 15 Découverte

Le 27 septembre 2015

Natation : 750 m

Vélo : 25 Kms

Course à pied : 7 kms




